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 مخاطرات زیستی آتش نشانان در ایستگاه های آتش نشانی 

 بیماریهای عفونی و مرسا در چه جاهایی وجود دارد؟

 ضًد.ماوىذ: َا َستىذ، يافت می سطًحی وٍ دس تماس مىشس تا دستايه تاوتشي دس  

 َا ي ضيشَاي سيىه سيضًيی .

 . دستگيشٌ دسَا

 . تجُيضات ي يسايل يسصضی

 . وىتشل تلًيضيًن

 . صىذلی ساحتی

 ميض، صىذلی ي يسايل آضپضخاوٍ .

 . ميض، صفحٍ وليذ ي مًس ساياوٍ

 . تختخًاب

َاي جلً داضثًسد، لثاس حشيك  دستگيشٌ دسَا، ومشتىذ ايمىی، دَىی تيسيم، وليذَا ي ضستی. دس خًدسيي امذادي: فشمان، 
ضًد،. مثل ػيىه حفاظتی،  )فايشويت وامل(، دستگاٌ تىفسی ي ديگش تجُيضات حفاظت فشدي وٍ حسة مًسد تىاس گشفتٍ می

 تضاس وجات ي...َاي دستی ي ا اتضاس ي تجُيضات ضامل سشلًلٍ، آتص خامًش وه گًضی حفاظتی ي...

 نشانی : در ایستگاه آتش« محذوده بسیار تمیس»ضرورت و اهمیت ایجاد 

سيد. اص ايه وظش، ايمىی ي  گش اص جملٍ اسوان اساسی تًسؼٍ پايذاس جًامغ تٍ ضماس می امشيصٌ ويشيي واس داوص آمًختٍ، ماَش ي آيىذٌ
طشات، مطاتٍ سايش مطاغل، مُم تًدٌ ي تايستی پيًستٍ  دس وطان، دس تشاتش ػًامل صيستی ي ديگش مخا تىذسستی ويشيَاي آتص

وطاوان ياتستٍ  دستًسواس تاضذ. اما، اص آوجايی وٍ حفاظت ي ايمىی ضُش ي ضُشيوذان تٍ ميضان صيادي تٍ ايمىی ي تىذسستی آتص
 ياتذ. است، ايه مُم، اَميت تيطتشي می

وطاوی يجًد داسد. صوذگی  دس صحىٍ ػمليات ي َم دس ايستگاٌ آتص وىىذ. مخاطشات َم وطاوان صوذگی خطشواوی سا تجشتٍ می آتص
 تًاوذ تستش مىاسثی تشاي ضيًع تيماسيُاي ػفًوی فشاَم ومايذ. ساػت می 44وطاوی، دست وم تشاي مذت  جمغ دس ايستگاٌ آتص

 

و روستااسلامی شهر  ها و شوراهایها، دهیاریویژه کارکنان شهرداری  
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 ها : پیشگیری از بیماریهای عفونی و  مرسا؛ راهبردها و زیرساخت

 ی تا تًجٍ تٍ وًع ساختمان، مًلؼيت مىاوی ي...  تٍ دي تخص  الف: مىطمٍ تميض         وطاوی تايست َش ايستگاٌ آتص -1

 .الؼادٌ تميض تمسيم گشدد ب: مىطمٍ  فًق 

الف: مىطمٍ تميض )پان(: ايه محل استمشاس خًدسيَا، تؼًيض لثاس ػمليات، وگُذاسي اتضاس ي تجُيضات ي... است. ايه  مىان 
 مىتمل گشدد.« ب»تشتيثاتی اتخار ضًد وٍ مثادا ػفًوت اص ايه لسمت تٍ لسمت تايستی تميض تًدٌ، 

اطميىان حاصل ضًد وٍ ًَاي الامتگاٌ، وسثت تٍ ًَاي محًطٍ آضاياوٍ خًدسيَا، اص فطاس مثثت تشخًسداس است. تٍ  ػثاست  .

 تش، ًَا اص الامتگاٌ تٍ سمت محًطٍ آضياوٍ خًدسيَا جشيان داضتٍ تاضذ. سيضه

َا اص خان ي وثيفی وظافت گشدد. دستگاٌ تىفسی وظافت ي تٍ ييژٌ فيس )ماسه صًست( اص  داخل ي  س حفاظتی، ولاٌ، پًتيهلثا .

 خاسج ضستطً )تا محلًل آب ي صاتًن( وظافت گشدد.

ساػتٍ پشسىل 44ٌ گا تاش، استشاحت، تغزيٍ، يسصش ي تطًس ولی الامت الؼادٌ تميض )پاويضٌ(: ايه مىطمٍ، محل آمادٌ ب: مىطمٍ فًق .

 وطان است. تايستی تىلی تميض ي پاويضٌ تًدٌ، تٍ لًلی پيًستٍ دس ضشايط ضذػفًوی  تاضذ.  آتص

اي تا سطًح سخت جايگضيه ضًد. تشاي ومًوٍ، مًوت تا وفپًش جايگضيه ضًد. پاسچٍ مثل  تا آوجا وٍ امىان داسد، سطًح پاسچٍ .

َاي چًتی آضپضخاوٍ يآسية ديذٌ لذيمی، تا  تش است جايگضيه ضًد. پيطخًان انَا آس َايی وٍ وظافت آن َا تا پًضص ي صىذلی
 َاي مىاسة، اص جملٍ فلض ضذصوگ )استيل( جايگضيه ضًد. اوًاع پًضص

 

ّای اًتقال عفًَت باضذ. بٌابرايي، ضذعفًَی  تَاًذ از هْوتريي راُ ّای آلَدُ هی ّا ٍ دست بايذ بِ ياد داضت، مفص-2

ّای هختلف  يا تعَيض مفص، ّوچٌيي ضستي دست رٍش هٌاسبی برای جلَگيری از اًتقال بيواری است.  در هحل

. بِ ٍيصُ در ٍرٍدی آضياًِ تَقف  خَدرٍّا بِ داخل ّا ًػب گردد علائن )تابلَّايی( برای يادآٍری ضذعفًَی دست

ّا يا ٍسيلِ سادُ ضذعفًَی خَدمار دست ًػب گردد. ّوچٌيي با  ايستگاُ، يل يا دٍ رٍضَيی برای ضستي دست

، دستگاُ حرارتی پَضص مفص ٍ... تذابيری برای  ضذعفًَی مف UVقراردادى ظرف هحتَای هحلَل ضذعفًَی، لاهپ 

 گردد.بيٌی  ّا پيص مفص

 ديذُ است. بٌابرايي: بِ ياد داضتِ باضيذ، بسرگتريي عاهل ريسل برای عفًَت هرسا، پَست آسيب-3

 بٌذی، باًذاش تويس ٍ خطل پاًسواى ًواييذ.  ّا ٍ ضايعات پَستی را حسب هَرد با ًَارّای زخن زخن .
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ّای جلذی بْبَد ًيافت،   يگر عفًَتضَد )بثَرات(، يا د ّای ريس مِ رٍی پَست بذى ظاّر هی ّا ٍ داًِ اگر جَش .

 فَری بِ پسضل هتخػع هراجعِ ضَد. درهاى هرسا با تَجِ بِ ًَع خاظ ارگاًيسن ٍ هحل عفًَت هتفاٍت است.

 پَش )لباض( ٍ... بطَر هطترك استفادُ ًطَد. ّرگس، از ٍسايل ضخػی هاًٌذ؛ غابَى، ضاًِ ٍ برض، تي .

ّا از غابَى هايع ٍ در حوام از ضاهپَ بذى استفادُ ضَد  ی ًذارد. در رٍضَيیًطاًی جاي غابَى جاهذ در ايستگاُ آتص .

. 
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