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 مخاطرات زیستی آتش نشانان در ایستگاه های آتش نشانی 

 ویروس: B هپاتیت

 ظؼف ؿأُ تیٕاسي ػلائٓ. ؿٛد ٔی ؿٙاختٝ وثذي ٞاي آػیة ٚ ٌٛاسؿی ٚ ػٕٛٔی ػلائٓ تا وٝ اػت ػفٛ٘ی تیٕاسیٟاي جّٕٝ اص

 پٛػت  دس خاسؽ ٚ صسدي لثیُ اص یشلاٖ ػلائٓ تذسیج تٝ ٚ اؿتٟایی تی ، ؿىٓ دسد ، اػتفشاؽ ، تٟٛع ، ػشدسد اي ، ٔاٞیچٝ دسد ،

ایٗ تیٕاسي دس وؼا٘ی وٝ ؿغّٟاي . ؿٛد ٔی تضسي ٚ دسد٘ان ٘یض تیٕاس وثذ.  ؿٛد ٔی سً٘ وٓ ٔذفٛع ٚ تیشٜ تیٕاس ادساس تاؿذ ٔی

 ساٜ اص تیٕاسي ٔؼٕٛلاً ایٗ ا٘تماَ أذادي اص جّٕٝ اٚسطا٘غ، پشػتاساٖ، آتؾ ٘ـا٘اٖ ٚ ص٘ذٌی دػتٝ جٕؼی ٚ...داس٘ذ دیذٜ ٔی ؿٛد،

 ا٘تماَ دسایٗ پٛػتی ٘یض صخٕٟاي ٚ وٛچه خشاؿٟاي.  ٌیشد ٔی ست صٛ آِٛدٜ ِثاع یا ٚػایُ ٚ خٖٛ تا تٕاع اثش دس ٚ پٛػت

 .داسد ٚجٛد ٘یض دٞاٖ ساٜ اص ا٘تماَ ٞا، دػت آِٛدٌی صٛست دس ٕٞچٙیٗ.  ٔٛثش٘ذ

 ( : مالت تب) بروسلوز

 دسد ، افؼشدٌی ، ٔفاصُ دسد ِشص، صیاد، ػشق ، ظؼف ، ػشدسد ، ٘أٙظٓ ٚ ٔتٙاٚب یا ٔذاْٚ تة اص اػت ػثاست تیٕاسي ایٗ ػلائٓ

 تشاي تیٕاسي اصّی ٔخضٖ.  تاؿذ داؿتٝ ادأٝ ػاَ چٙذ ٘ذست تٝ ٚیا ٔاٜ چٙذیٗ چٙذسٚص اػت ٕٔىٗ تیٕاسي ایٗ ، تذٖ ػٕٛٔی

 ٔی واس آٟ٘ا ٞاي تافت یا آِٛدٜ حیٛا٘ات تا وٝ وؼا٘ی دس تیٕاسي ایٗ.  تاؿٙذ ٔی خٛن ٚ اػة ، تض ، ٌٛػفٙذ ، ٌاٚ ؿأُ ، ا٘ؼاٖ

 اص ؿذٜ تِٛیذ تؼتٙی یا پٙیش ٔا٘ٙذ ؿیشي ٞاي فشاٚسدٜ یا ؿیش وٝ وؼا٘ی ، ٘یشٚٞاي أذادي ٚ دأپضؿىاٖ ، ٔضاسع واسٌشاٖ ، وٙٙذ

 ٍٞٙاْ دس تٟذاؿتی اصَٛ سػایت ، ؿیش جٛؿا٘ذٖ چٖٛ الذأاتی تا ا٘جاْ ٚ. ؿٛد دیذٜ اػت ٕٔىٗ وٙٙذ ٔی ٔصشف سا خاْ ؿیش

 پیـٍیشي لاتُ. … ٚ آِٛدٜ ٔٙؽمٝ ٌٙذصدایی ٕٞچٙیٗ ٚ جفت ٚ ؿذٜ ػمػ جٙیٗ تشؿحات تا تٕاع ػذْ ، وشدٖ لاؿٝ ٘اتٛد

 .اػت

 

و روستااسلامی شهر  ها و شوراهایها، دهیاریویژه کارکنان شهرداری  
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 : کساز

 تٛا٘ذ ٔی … ٚآتؾ ٘ـا٘اٖ پشػتاساٖ ، فاظلاب واسٌشاٖ ، وـاٚسصاٖ ، داس٘ذ فؼاِیت ػاختٕا٘ی أٛس دس وٝ ٘ی وؼا دس تیٕاسي ایٗ

 ایٗ اصػلائٓ. ؿٛد ٔی تذٖ ٚاسد ا٘ؼاٖ ٚ حیٛاٖ ٔذفٛع غثاس، ٚ ٌشد ، خان تٝ آِٛدٜ تاص صخٕٟاي ؼشیك اص آٖ ػأُ.  ٔی ؿٛد دیذٜ

 ٘اْ سا ػصثی دػتٍاٜ تٝ آػیة ٚ ٞا فه ؿذٖ لفُ ٚ ٞا ٔاٞیچٝ ا٘مثاض ػشدسد، پزیشي، تحشیه لشاسي، تی تٛاٖ ٔی تیٕاسي

 تٕاع دس آِٛدٜ ٚػایُ ٚ ٔٛاد خان، تا وٝ اػت افشادي تٕاْ(  ٚاوؼیٙاػیٖٛ) ػاصي ایٕٙی تیٕاسي ایٗ اص پیـٍیشي ساٜ تشد.

 .تشداس٘ذ صخٓ یا خشاؽ واس ٍٞٙاْ دس اػت ٕٔىٗ وٝ آٟ٘ایی ٚیظٜ تٝ. ٞؼتٙذ

 :قلابذار کرم

 حٛصٍّی  تی ٚ صٚد سع خؼتٍی سٚحی، ٚ جؼٕی ٔا٘ذٌی ػمة لاغشي، فمشغزایی، خٛ٘ی، وٓ ػلائٓ تا وٝ اٍّ٘ی تیٕاسي یه

 تٛدٖ پائیٗ.  ؿٛد ٔی دیذٜ وـٛس ٚجٙٛب ؿٕاَ تٛیظٜ ٔؼتذَ ٘ٛاحی دس ٚ ٔشؼٛب ٚ ٌشْ ٔٙاؼك دس للاتذاس وشْ. وٙذ ٔی تظاٞش

 وٕه تیٕاسي ٚػیغ ا٘تـاس تٝ ٔضاسع دس وٛد ػٙٛاٖ تٝ آٖ اص اػتفادٜ ٚ صیؼت ٔحیػ دس ٔذفٛع پشاوٙذٌی ٚ ػٕٛٔی تٟذاؿت ػؽح

 ػاختٕاٖ واسٌاٖ ، ٘یـىش ، تٛتٖٛ ، تش٘ج ٔضاسع واسٌشاٖ ٔا٘ٙذ داس٘ذ واس ػشٚ خان تا وٝ ٌٛ٘اٌٛ٘ی ٌشٟٚٞاي دس تیٕاسي.  وٙذ ٔی

 .ؿٛد ٔی دیذٜ تیـتش …أذادي آتؾ ٘ـا٘اٖ ٚ اٚسطا٘غ ٚٚ ٘یشٚٞاي  ػاصي

 : هیستوپلاسموز

 ٚیا ػلائٕی تٛدٜ ٘ـا٘ٝ تذٖٚ تاِیٙی ٘ظش اص اػت ٕٔىٗ تیٕاسٞا ایٗ. ؿٛد ٔی سیٝ ظاٞش ٚ دیذٜ دس وٝ لاسچی ػفٛ٘ی تیٕاسي یه

 دٞذ تشٚص سا  ٌٛاسؿی اختلالات ٚ ٞا ٔاٞیچٝ دسد لاغشي وثذ، ٚ ؼحاَ ؿذٖ تضسي خٛ٘ی، وٓ لشاسي، تی خؼتٍی، تة، ٔا٘ٙذ

 ٚ داس٘ذ تیـتشي  آِی ٔٛاد وٝ خاوٟایی ٚیظٜ تٝ ایٗ تیٕاسي دسٔىاٟ٘ایی وٝ دٔا ٚ سؼٛتت ٔتٛػػ ٚ خان غٙی ٚ خان ٔشؼٛب.

ٔی ؿٛ٘ذ، ٚ دس  ٔحؼٛب تیٕاسي ٔخضٖ پٛػیذٌی ٞؼتٙذ حاَ دس وٝ دسختا٘ی ٕٞچٙیٗ ٚ تاؿٙذ ٔی پش٘ذٌاٖ ٔذفٛع تٝ آِٛدٜ

 تیٕاسي ا٘تماَ  ٚسصي واسٌشاٖ ػاختٕا٘ی ٚ تاػتاٖ ؿٙاػاٖ ٚ صٔیٗ ؿٙاػاٖ ٚ آتؾ ٘ـا٘اٖ ٚ... دیذٜ ٔی ؿٛ٘ذ. سٚؽؿغّٟاي وـا

تاؿذ،  ٔی ػفٛ٘ت  ػأُ تا تٕاع اص پغ سٚص 8 ٔؼٕٛلاً تیٕاسي ٟ٘فتٍی یا دسٜٚ وٕٖٛ دٚسٜ ٚ اػت لاسچ تٝ آِٛدٜ ٞٛاي تٙفغ
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ٌشد  وٙتشَ سٚؿٟاي  اص ٚ وٙٙذ اػتفادٜ ٔاػه اص واس ٍٞٙاْ تایؼت ٔی ٞؼتٙذ خؽش ٔؼشض دس تیـتش وٝ واسٌشاٖ ٚ آتؾ ٘ـا٘ا٘ی

 .ؿٛد اػتفادٜ تایؼت ٚغثاسٔی

 مرسا چیست :

 اػت. اػتافیّٛوٛن ٞاي صیشٌٛ٘ٝ تشیٗ ػٕذٜ اص یىی ػیّیٗ، ِٔشػا ٔتی تٝ ٔماْٚ اٚسئٛع اػتافیّٛوٛن

. اػت ؿذٜ ؿٙاختٝ وٙذ، ٔی ایجاد سا ٔتؼذدي ٞاي ػفٛ٘ت وٝ لذستٕٙذ صاي تیٕاسي ػأُ یه ػٙٛاٖ تٝ آسئٛع اػتافیّٛوٛن 

 اػت جأؼٝ اوتؼاتی دس ٚ تیٕاسػتا٘ی ٞاي ػفٛ٘ت اصّی اصػٛأُ یىی ٕٞچٙیٗ ػیّٗ ٔتی تش ٔماْٚ ،(ؼلایی) آسئٛع اػتافیّٛوٛن

 تٝ یٛ٘ا٘ی دسصتاٖ وٝ اػتافیّٛوٛن. اػت آٖ دسٔاٖ دس ٔؼِٕٛی ٞاي تیٛتیه آ٘تی ٘ثٛدٖ ٔؤثش ٞا، ٌٛ٘ٝ صیش ػایش تا آٖ تفاٚت ٚ

 ٚ تٛدٜ( وٛوؼی) ٌشد صٛست تٝ ٔیىشٚػىٛج صیش دس وٝ اػت ٞا تاوتشي اص ٌشٚٞی ٘اْ ؼٛسػاْ، تٝ تاؿذ ٔی اٍ٘ٛس خٛؿٝ ٔؼٙاي

 ؼثیؼی صٛست تٝ ٚ خؽش٘ذ تی ٞا آٖ تیـتش. داس٘ذ صیشٌٛ٘ٝ 33 ٞا، اػتافیّٛوٛن. ا٘ذ ٌشفتٝ لشاس اٍ٘ٛس خٛؿٝ ؿىُ تٝ ٚ ٕٞذیٍش وٙاس

 وٝ داس٘ذ ٚجٛد ٞا اػتافیّٛوٛن تیٗ دس ٘یض صا تیٕاسي ٞاي ٌٛ٘ٝ أا وٙٙذ ٔی ص٘ذٌی ٘یض خان دس ٚ داس٘ذ ٚجٛد افشاد اوثش پٛػت سٚي

 .وٙٙذ ایجاد سا اِشیٝ رات ٕٞچٖٛ ٔشي تٝ ٔٙجش خؽش٘ان ٞاي ػفٛ٘ت یاٌاٞی اػتفشاؽ غزایی، ٔؼٕٛٔیت تٛا٘ٙذ ٔی

 دس ظؼیف ایٕٙی ػیؼتٓ تا افشاد. تاؿذ ٔی ٍٟ٘ذاسي ٔشاوض ٚ ٞا ص٘ذاٖ دستیٕاسػتاٟ٘ا، ٞا ػفٛ٘ت اص تؼیاسي ػأُ اٚسئٛع اػتاف 

 فشصت تیٕاسیضاي ػأُ یه اٚسئٛع اػتافیّٛوٛوٛع. ٞؼتٙذ اٚسئٛع اػتاف اص ٘اؿی ٞاي ػفٛ٘ت تشاي خؽش تیـتشیٗ ٔؼشض

 . وٙذ ٔی ایجاد ػلأت تذٖٚ تیٕاسي اغّة ٚ تٛدٜ ؼّة

صخٓ،  ػِّٛیت، صسد ایجاد تاػث ػفٛ٘ت ایٗ. اػت ٔماْٚ ٞا تیٛتیه اوثشآ٘تی تٝ ٚ ٔیـٛد ایجاد اٚسئٛع اػتافیّٛوٛن تٛػػ ٔشػا

 یا جؼٓ یه تا فیضیىی تٕاع ، تٛػػ تٝ ؿذٖ ٔثتلا ساٜ تشیٗ آػاٖ. ٔی ؿٛد دیٍش پٛػتی ٞاي ػفٛ٘ت تؼیاسي ٚ فِٛیىِٛیت

 ایٗ. ٔیـٛ٘ذ پذیذاس ٞاي ؿٛد، ٘ـا٘ٝ آِٛدٜ تیٛتیه آ٘تی تٝ ٔماْٚ تاوتشي ایٗ تٝ فشدي ایٙىٝ ٔحط تٝ. آٖ اػت تٝ آِٛدٜ فشدي

 اػت ٟٔٓ تؼیاس پضؿىاٖ تشاي پضؿىی ي ػاتمٝ تشسػی ٘تیجٝ ٔیذٞذ، دس ٘ـاٖ ٞا ٔماٚٔت تیٛتیه آ٘تی اوثش تا تٝ دسٔاٖ تاوتشي
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 سا ؿٛد، آٖ تثذیُ تٝ ػفٛ٘ت ایٙىٝ اص لثُ ٚ داسد سا تاوتشي ایٗ تا ٔماتّٝ احتٕاَ تیـتش وٝ  وٙٙذ ا٘تخاب سا تیٛتیىی تتٛا٘ٙذ آ٘تی تا

 . تثش٘ذ تیٗ اص

 احتٕاِی ٞاي ػفٛ٘ت یا صخٓ. ؿٛد ٔـٛست پضؿه ٔتخصص تا ٞا، تایذ دسٔاٖ ػایش یا ٌیاٞی ٞاي دسٔاٖ اص اػتفادٜ ؿشٚع اص لثُ

 . ؿذ پذیذاس صخٓ سٚي تٛسْ ٚ اٌشلشٔضي ٔخصٛصا ؿٛ٘ذ دادٜ ٌضاسؽ ٔتخصص پضؿه تٝ تایذ پٛػت سٚي

 ٞاي تاوتشي تشیٗ ٟٔٓ اص یىی. ؿٛد دیذٜ ٔی ٘یض تذٖ پٛػت دس تاوتشي ایٗ. اػت ٔثثت ٌشْ وٛوؼی یه اٚسئٛع اػتافیّٛوٛن

 .وٙٙذ ٔی حُٕ ٘الُ صٛست تاػث تٝ تاوتشي ایٗ تٛوؼیٗ. تاؿذ ٔی غزایی ٔٛاد وٙٙذٜ آِٛدٜ

 ٞاي جایٍاٜ ٚاسد یا ٕ٘ایذ تىثیش حذ اص تیؾ تاوتشي وٝ ٔٛالؼی دس. ٘ذاس٘ذ سا تیٕاسي دٞٙذٜ ٘ـاٖ تاِیٙی ػلائٓ ٞیچٍٛ٘ٝ ٞا آٖ

اص  ادساسي ٔجاسي ٚ ٚسیذي، واتتشٞاي ٚ تاص، ٞاي صخٓ ٞا، سیٝ فٛلا٘ی، تٙفؼی ٔجاسي. ؿٛد ػفٛ٘ت تشٚص تاػث تٛا٘ذ ٔی جذیذؿٛد،

ػفٛ٘ت  تٝ ػادٜ ٞاي ػفٛ٘ت تثذیُ أىاٖ ،تذٖ ایٕٙی ػیؼتٓ ظؼف دچاس تیٕاساٖ دس. ٞؼتٙذ ػفٛ٘ت ؿشٚع ٞاي ٔىاٖ ٟٔٓ تشیٗ

 دس استثاغ تیٕاساٖ تا وٝ افشادي دس پیـٍیشا٘ٝ ٞاي ٔشالثت تش ػلاٜٚ وٝ اػت دادٜ ٘ـاٖ ػّٕی ٞاي پظٚٞؾ. اػت صیاد تؼیاس ثا٘ٛیٝ،

 جٌّٛیشي تیٕاسػتاٖدس  ٌؼتشؽ اص تٛا٘ذ ٔی تیٕاسػتاٖ، دس پزیشؽ ٔٛلغ تیٕاساٖ تیٙی ٔخاغ اص تشداسي ٕ٘ٛ٘ٝ ٚ غشتاٍِشي ٞؼتٙذ،

 یا جٛؽ تصٛست ػلائٓ اِٚیٝ. ٌیشد ٔی صٛست ػاػت 48 تا ۴4 ٔذت دس اِٚیٝ، ٔحُ دس جایٍضیٙی اص تؼذ ػفٛ٘ت ٌؼتشؽ. وٙذ

 ػلائٓ ػپغ. ٌشدد تضسٌتش ٔی ٚ یافتٝ ٌؼتشؽ تتذسیج ؿذٜ ؿشٚع حـشات ٌضؽ ٔحُ تٝ ؿىُ یا پٛػتی وٛچه لشٔض تشجؼتٍی

 . ٌشدد ٔی ظاٞش ٔٙتـش پٛػتی لشٔض تثٛسات ٚ ٔا٘ٙذتة ػٕٛٔی

 دسصذ ۵5 دس. اػت دسد٘ان ٚ وشدٜ ٚسْ ٔجاٚس ٔٙؽمٝ تٕاْ دسآٔذٜ دُٔ ٚ وٛسن ٚ تصٛست ؿذٜ تش ٚػیغ ظایؼٝ تؼذ سٚصٞاي دس

 داساي وٝ تاوتشي ٞاي ٌٛ٘ٝ تؼعی أا دٞذ جٛاب ٔی ػشیغ دسٔاٖ تٝ اػت، ٘شْ ٘ؼج ٚ ظٕائٓ آٖ پٛػت، دس ػفٛ٘ت وٝ ٔٛاسد

 ٌشفتاس سا تذٖ حیاتی اػعاي وٝ صٛستی دس اخیش ا٘ٛاع. وٙٙذ ایجاد سا ؿذیذي ػفٛ٘ی تٛا٘ٙذ ؿشایػ ٔی صیاد ٞؼتٙذ تخشیثی لذست

 ٞش. ؿٛ٘ذ تخشیثی اِشیٝ رات یا خٖٛ ػفٛ٘ت ػٕی، ؿٛن ػٙذسْ ایجاد ٚ ػعٛ دس ػفٛ٘ت ٌؼتشؽ ؿذیذ تٝ ٔٙجش تٛا٘ٙذ ٔی وٙٙذ،

 .ٔثتلا ٌشدد تٛا٘ذ ٔی تذٖ دس دیٍش ػعٛ
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  دادٜ ٘ـاٖ... ٚ وا٘ادا،اسٚپا أشیىا، وـٛسٞاي دس ٘ـا٘ی آتؾ ٞاي ایؼتٍاٜ ػؽٛح سٚي  ٔشػا ٚجٛد اخیش چٙذػاِٝ ٞاي پظٚٞؾ

  واٞؾ تشاي ٚساٞىاسٞاي ػٕٛٔی سٕٞٙٛدٞا ٘ـا٘ی، آتؾ ٞاي ایؼتٍاٜ دس ٔشػا پشٚطٜ ٞاي ٔجشي اص یىی ٚاؿٍٙتٗ دا٘ـٍاٜ. اػت

 .اػت دادٜ اسائٝ سا ٞا ٘ـا٘ی آتؾ دس ػفٛ٘ی تیٕاسیٟاي دیٍش ٚ ٔشػا ؿیٛع

آٔشیىا،  ػیاتُ ٘ـا٘ی آتؾ  ایؼتٍاٜ 33 اص ٘یٕی اص تیؾ دس داد ٘ـاٖ ؿذ، آغاص ٔضتٛس دا٘ـٍاٜ تٛػػ ۴115 ػاَ اص وٝ پظٚٞـی

اص  ٘فش یه آصٔایؾ دػت وٓ ٞا، ایؼتٍاٜ اص ػْٛ یه دس تمشیة تٝ ٕٞچٙیٗ پظٚٞؾ ایٗ دس. ؿذ دیذٜ ایؼتٍاٜ اص ٔحّی دس ٔشػا

 تٕاع ساٜ اص تاوتشي ایٗ. اػت ٔماْٚ( یه ػؽح) اَٚ ٌشٜٚ ٞاي تیٛتیه آ٘تی تشاتش دس ٔشػا.ؿذ ٔثثت تاوتشي ایٗ پشػُٙ دس تشاتش

 سٚي ٞا ٔاٜ ٚ ٞا ٞفتٝ تشاي تٛا٘ذ ٔی  ٔشػا. وٙذ ٔی ػشایت آِٛدٜ ػؽٛح ٚ اؿیاء تا یا تٕاع فؼاَ ػفٛ٘ت داساي پٛػت ٔؼتمیٓ

 تالا ٌیش٘ذ، لشاس تیٕاسي ٔؼشض دس ػؽٛح ایٗ تا تٕاع ٍٞٙاْ ٘ـا٘اٖ آتؾ ایٙىٝ احتٕاَ. تٕا٘ذ ص٘ذٜ ؿٛ٘ذ ٕ٘ی تٕیض وٝ ػؽٛحی

 . اػت

 تیٕاسػتا٘ی ٞاي ٔحیػ دس ٔشػا ٔا وـٛس دس. اػت ٔشتٛغ غشتی وـٛسٞاي تٝ ٔزوٛس ٔؽاِؼات   ؿذ، اؿاسٜ لثُ دس وٝ ٕٞچٙاٖ

 اتتلاي خؽش ٔیضاٖ تٙاتشایٗ، اػت. ٍ٘شفتٝ صٛست ٔؽاِؼاتی ٘ـا٘ی آتؾ ٞاي ایؼتٍاٜ دس ٔضتٛس ٚجٛد تاوتشي پیشأٖٛ أا ؿذٜ، دیذٜ

 . ٘یؼت ٔـخص ٔشػا، ٔؼشض دس ٌشفتٗ لشاس اثش دس ٘ـاٖ آتؾ ٕٞىاساٖ
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