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 مخاطرات زیستی آتش نشانان در ایستگاه های آتش نشانی 

اًغاى زٍعت اًتراب هی کٌٌس. ٍقتی ؽک ًيغت حزفِ آتؼ ًؾاًی يکی اس عرت تزيي هؾاغلی اعت کِ افزاز 

صحثت اس ذطزات ايي حزفِ  هی ؽَز زر اغلة هَارز تِ ذطزاتی اؽارُ هی گززز کِ هٌجز تِ حازثِ ؽسُ ٍ کوتز اس 

 ػَاهل تيواريشای ايي ؽغل عري تِ هياى هی آيس .

ايي راُ جاى هی آتؼ ًؾاى ّا زر طَل هست ذسهت تارّا زچار حَازث کَچک ٍ تشرگ هی ؽًَس ٍ گاّی ًيش زر 

تاسًس . اها آًچِ اس ًظزّا زٍر هی هاًس تيواريْايی اعت کِ ايي ػشيشاى تؼلت تواط تا اًَاع هَاز ؽيويايی زر ٌّگام 

 آتؼ عَسی تِ آًْا  هثتلا هی ؽًَس کِ زر تزذی هَارز هٌجز تِ ًاتَاًی سٍز ٌّگام ايؾاى هی گززز.

 

 عوامل زیان آورمحیط کار :

ػَاهل ٍ فاکتَر ّای سياى آٍری ٍجَز زارًس کِ هی تَاًٌس افزازی را کِ تِ آى ؽغل اؽتغال زارًس زر تواهی هؾاغل 

 زچار  تيواری کٌٌس، تِ ايي تيواری ّا، تيواری ًاؽی اس کار يا تيواری ؽغلی هی گَيٌس.

 فاکتَرّای سياى آٍر زر هحيط کار افزاز تِ چٌس گزٍُ تقغين هی ؽًَس کِ ػثارتٌساس :

 ان آور فیسیکی:عوامل زی

ػوسُ فاکتَر ّايی کِ ٍجَز زارًس گزها، عزها، عزٍصسا، افشايؼ ٍ کاّؼ فؾار ٍ ارتؼاػ زر هحيط کار ٍ اؽؼِ ّای 

 يًَيشاى ٍ غيز يًَيشاى اعت.

 عوامل زیان آور شیمیایی :

جاز کٌٌس يا اس زر افزازی کِ تا هَاز ؽيويايی ٍ ضس ػفًَی کٌٌسُ تواط هکزر زارًس هی تَاًٌس هؾکلات پَعتی اي

طزيق زعتگاُ تٌفغی جذب ؽًَس ٍ اثزاتی زر ايي سهيٌِ زاؽتِ تاؽٌس.گاس ّای تيَْؽی ًيش هی تَاًٌس اثزاتی زر 

 عيغتن ػصثی تگذارًس.

 عوامل زیان آور بیولوشیکی :

، حيَاًات يا تا هؾاغلی کِ افزاز زر آى تا اًغاى ّا "فاکتَرّايی هاًٌس قارچ ّا، ٍيزٍط ّا کِ زر تؼضی هؾاغل ٍ ػوستا

 گياّاى عزٍ کار زارى تيؾتز زيسُ هيؾَز.

و روستااسلامی شهر  ها و شوراهایها، دهیاریویژه کارکنان شهرداری  
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 عوامل زیان آور سایکولوشیکی یا روحی روانی :

اعتزط ّايی کِ زر هحيط کار افزاز ٍجَز زارز ٍ فؾار ّای رٍحی ٍ رٍاًی کِ هوکي اعت زر اثز کار تِ افزاز ٍارز 

هست زارًس ٍ يا ايٌکِ زارای ؽيفت ّای کاری  ؽَز، تِ ػٌَاى هثال کغاًی کِ زر هحيط کارؽاى کارّای طَلاًی

 سيازًس.

 عوامل زیان آور ارگونومیک

زر راتطِ تا ػَاهل ارگًََهيک هی تَاى تِ طزاحی هحيط کاراؽارُ کٌين. يؼٌی تايس طزاحی هحيط کار تِ گًَِ ای 

 ، ػضلاًی ًؾَز.تاؽس کِ  هتٌاعة تا فزز تاؽس ٍ ؽرص زچار اذتلالات هرتلف اس جولِ ًاراحتی ّای اعکلتی

 

 عفونت و بیماری عفونی :

ػفًَت  : ٍرٍز، تکاهل ،تکثيز ٍ گغتزػ يک ػاهل ػفًَی تيواريشا را زر تسى اًغاى يا جاًَراى ػفًَت هی گـَيٌس. 

تسى زر هقاتل ػفًَت ّـا پاعد ًؾاى هی زّـس ،ٍلی يک ػفًَت ّويؾِ هٌجز تِ تيواری ًوی ؽَز. ػفًَت هی تَاًس 

پيسا ٍ يا تِ ؽکل ػفًَت آؽکار تاؽس .ػفًَت ًاپيسا يا هرفی : تِ ٍجَز ػاهل ػفًَت زر تسى يک تصَرت ػفًَت ًا

هيشتاى تسٍى حضَر ًؾاًِ ّای تاليٌی ػفًَت پٌْاى گفتِ هی ؽَز کِ اس ًظز آسهايؾگاُ هؾرص هی ؽَز .هثل  فلج 

 اطفال.

يا حيَاى ٍ ايجاز ػلاين ٍ ًؾاًِ  ّای تاليٌی تيواری ػفًَی : ٍرٍز،تکثيـز،ٍ گغتزػ ػاهل ػفًَت سا تِ تسى اًغاى 

 آؽکار را تيواری ّای ػـفًَـی هـی گَيٌس.

 بیماری واگیردار  

تِ آى زعتِ اس تيواری ّا هی گَيٌس کِ زر ًتيجِ يک ػاهل تيواری سا يا فزآٍرزُ ّای عوی آى تِ ٍجَز هی آيس ٍ 

ى ، يا اس حؾزات ٍ حيَاًات تِ اًغاى،جاًَر تــِ جاًـَر،يـا هی تَاًس تِ صَرت هغتقين يا غيز هغتقين اس اًغاى تِ اًغا

 اس هحيط تــِ اًغاى يا جاًَراى هٌتـقل ؽَز.

 طبقه بندی بیماریهای واگیر

يکی اس تْتزيي رٍؽْای طثقِ تٌسی ايي تيواريْا ، زعتِ تٌسی آًْا تا تَجِ تِ رٍػ اًتقال هی تاؽس کِ اس ايي ًظز زر 

 پٌج گزٍُ جای هی گيزًس:
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 تيواريْای هٌتقلِ اس َّا ٍ تٌفظ  -1

الف ( تيواريْای تاکتزيايی: هاًٌس هرولک، آًضيي چزکی، تة رٍهاتيغوی، هٌٌضيت تاکتزيايی، عياُ عزفِ، عل، 

 پٌَهًَی .

ب( تيواريْای ٍيزٍعی : هاًٌسآًفلًَشا، عزذک، عزذجِ، اٍريَى، آتلِ هزغاى، هٌٌضيت ٍيزٍعی، ػفًَتْای تٌفغی 

 ذَرزگی، کزًٍا ٍيزٍعی، عزها

 تيواريْای هٌتقلِ اس طزيق هسفَع  -2

 الف(تيواريْای تاکتزيايی: هاًٌس تيفَئيس ٍ پاراتيفَئيس، زيغاًتزی تاعيلی، ٍتا

  Aب( تيواريْای ٍيزٍعی: هاًٌس فلج اطفال، ّپاتيت 

 تيواريْای هٌتقلِ اس طزيق حيَاًات  -3

 سيظ، عل گاٍی، تزٍعلَس، طاػَى ٍ .. هی تاؽس.ايي تيواريْا ؽاهل عياُ سذن، ّاری، تَکغَپلاعوَ 

 تيواريْای هٌتقلِ اس طزيق تواط :  تيواريْای آهيشؽی) هثل عيفليظ، عَساک، ايسس( ٍ جزب  -4

 تيواريْای هٌتقلِ اس طزيق حؾزات : ايي تيواريْا ؽاهل هالاريا، عالک، تيفَط ٍ... هی تاؽس.  -5

  

 بیماری های مشترک انسان و دام

 151ًَتی يا تيواری گفتِ هی ؽَز کِ تحت ؽزايط طثيؼی اس حيَاًات هْـزُ زار تِ اًغاى هٌتقل ؽَز. حسٍز تِ ػف 

تيواری هؾتزک ؽٌاذتِ ؽسُ اعت. ايي تيواری ّا هوکي اعت تصَرت ّوِ گيزی يا تَهی تاؽٌس.  هثل : طاػَى 

 ٍ ... . ّيساتيسٍس عالوًَلَس ،    تزٍعلَس ،  عياُ سذن ، ّاری ، عل گاٍی ، ،

 

 انواع آلودگی های بیولوشیکی و عفونی :  

زر تزذی هؾاغل تِ عثة ؽزايط کار، سًسگی زعتِ جوؼی ٍ ًَع فؼاليت ٍّن چٌيي تَليس يا هصزف هَاز گًَاگَى ، 

کارکٌاى زر هؼزض ػَاهل گغتزػ ٍ ؽيَع ػَاهل تيَلَصيک هوکي اعت تِ صَرت يک ٍاقؼِ طثيؼی تِ زليل هرتلف 

ؼيت، ػَاهَل ًَپسيس، تَليس فزاٍاى ستالِ ّای صٌؼتی ٍ ؽْزی، آلَزُ ؽسى ٍعيغ هٌاتغ آب آؽاهيسًی ًظيز کثزت جو
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ٍ ...رخ زّس تيَلَصيکی سياى آٍر ٍ زر ًتيجِ اتتلاء تِ تيواريْای ػفًَی قزار زارًس. ايي تيواريْا، تا تَجِ تِ ػاهل تِ 

 ٍجَز آٍرًسُ تِ پٌج زعتِ تقغين هی ؽًَس: 

 اؽی اس ٍيزٍعْا هثل ّپاتيت ٍيزٍعی ٍ ّاری.تيواريْای ً -

 …تيواريْای ًاؽی اس تاکتزيْا هاًٌس عياُ سذن ، تزعلَس، کشاس، عل گاٍی ٍ  -

 تيواريْای ًاؽی اس ريکتشياّا هاًٌس تة کيَ . -

 تيواريْای ًاؽی اس قارچ ّا هثل ّيغتَپلاعوَس ٍ آعپزصيلَط . -

 قلاتسار .تيواريْای ًاؽی اس اًگلْا هثل کزم  -
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