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2 نشاني ها در آتش شناخت و كاربرد گره

  اهدافاهداف

  :است، آشنايي با مطالب زير 1هدف از مطالعه اين فصل
  ها نشانان از انواع گره شناخت آتش .1
  لزوم به خصوص در عمليات نجات و امداد استفاده صحيح از گره مناسب در مواقع .2
  )عمليات نجات و امداد(سهولت در انجام كارهاي مربوطه  .3
  وسيله گره و طنابه هاي نوين انتقال اجسام و افراد ب روش .4
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 ها انواع گره 3

  مشخصات يك گره خوبمشخصات يك گره خوب. . 11--11

  :باشد هايي به شرح ذيل مي يك گره خوب داراي ويژگي
  .رود داشته باشد نتظار ميآنچه كه ا كاربردي مناسب با ) الف
  .به راحتي گره زده شود) ب
  .به طناب صدمه وارد نسازد) پ
  .به راحتي باز شود) ت
  .خود باز نشود هبدون خطر بوده و خودب) ث

بايد اين نكته را در نظر گرفت  ،هاي يك گره استاندارد و صحيح با مشخص شدن ويژگي
 اي هاي اضافي بزنيم، چرا كه هـر گـره   ر، گرههاي موردنظ روي طناب نبايد بيش از گره كه بر

خواهـد  درصد در محلي كه زده شده اسـت،   60الي  25قدرت طناب به ميزان  باعث كاهش
  .شد
توجه كـافي  آن هاي  بايد به گره ،كشيم ميوسيله طناب  هب هنگامي كه چيزي را براين انب

ولي آنچه  ،ا كاربرد متفاوتي داردهر كدام از آنه است وها بسيار زياد  تعداد گره. داشته باشيم
طوري كه يك گره نامناسـب ممكـن   ه باشد؛ ب كه مهم است كاربرد مناسب هريك از آنها مي

  .است باعث مرگ و يا جراحت كسي شود

  اجزاء گرهاجزاء گره. . 22--22

هر گره از اجزائي تشكيل شده است، هنگامي كه اين اجزاء بـه صـورت مـنظم و معقـول در     
نشـان داده   1-1اين اجـزاء در شـكل   . دهد تشكيل يك گره را مي كنار يكديگر قرار گرفتند

  .شده است
  
  



                           

 

 

4 نشاني ها در آتش شناخت و كاربرد گره

  خفت) 5(پيچ  ) 4(نيم خفت  ) 3(حلقه از رو  ) 2(قوس  ) 1(اجزاي گره   :1-1شكل شماره 
  

  ) قوس(اجزاي گره  :2-1شكل شماره 



                                                             

 

  

 ها انواع گره 5

  ) حلقه از رو(اجزاي گره  :3-1شكل شماره 

 )از زيرحلقه (اجزاي گره  :4-1شكل شماره 



                           

 

 

6 نشاني ها در آتش شناخت و كاربرد گره

  )نيم خفت(اجزاي گره  :5-1شكل شماره 

  )پيچ(اجزاي گره  :6-1شكل شماره 

  



                                                             

 

  

 ها انواع گره 7

  تقسيمات گرهتقسيمات گره. . 33--11

  :شوند ها به سه گروه تقسيم مي طور كلي گرهه ب
شود، مانند گره خفـت و   روي خودش بسته مي هايي كه به وسيله يك طناب بر گره. 1-3-1

  .گره هشت
  .گير شود، مانند گره ماهي طناب به يكديگر استفاده مي هايي كه براي بستن دو گره. 1-3-2
گيـرد،   مورد استفاده قرار مـي  كه هايي كه به منظور بستن يك طناب به شيئي گره. 1-3-3

  .دار مانند گره شكاف

  گره خفتگره خفت. . 44--11

در اين گره ابتدا سر طناب را ). 2-1شكل (باشد  ترين گره مي ترين و ابتدايي گره خفت ساده
متـر   سانتي 20بعد سر طناب را به فاصله . گيريم پ و طناب را با دست راست ميبا دست چ

روي طناب گذاشته تا يك حلقه از رو تشكيل گردد، سپس محـل اتصـال سـر طنـاب بـا       بر
و دست چپ را وارد قوس كرده تا سر طناب را گرفته و از  گيريم ميطناب را با دست راست 

انـد، از هـم دور    ت كـه طنـاب و سـر طنـاب را گرفتـه     در انتها هر دو دس. قوس خارج سازد
  .كنيم تا گره خفت تشكيل گردد مي

همچنين وقتـي  . گردد هاي پاره و سوراخ استفاده مي از اين گره براي مشخص كردن لوله
از اين گـره بـه   . كه بخواهيم طناب از داخل سوراخي خارج نگردد، اين گره مفيد خواهد بود

گره ضامن معمولاً بعد از بستن هر گره برروي طناب (شود  اده ميعنوان گره ضامن نيز استف
  ).شود زده مي

  



                           

 

 

8 نشاني ها در آتش شناخت و كاربرد گره

  گره خفت. 7-1شكل شماره 
  

 مرحله اول بستن گره خفت. 8-1شكل شماره 

 



                                                             

 

  

 ها انواع گره 9

 مرحله دوم بستن گره خفت  :9-1شكل شماره 

  مرحله سوم بستن گره خفت :10-1شكل شماره 



                           

 

 

10 نشاني ها در آتش شناخت و كاربرد گره

  خفتمرحله چهارم بستن گره : 11-1شكل شماره 

  گره هشتگره هشت. . 55--11

 ـ  نشان داده شده است، در اكثر مواقع مي) 4-1(گره هشت كه در شكل جـاي گـره   ه توانـد ب
اين گره با قرار دادن سر طناب برروي طناب، بطوري كـه يـك حلقـه از رو    . كار رود هخفت ب

روي طناب گردانده و بعـد از بـالا    سپس سر طناب را يك بار بر. گردد تشكيل دهد، آغاز مي
سرانجام سر طناب را از زير قوس گرفته، هر دو دسـت را از  . نماييم رد قوس ايجاد شده ميوا

شكل هشت لاتـين اسـت بـه    چون اين گره به. سازيم تا گره شكل خود را بازيابد هم دور مي
اين گره بـراي بسـتن سـر طنـاب و جلـوگيري از عبـور طنـاب از         از. اين اسم معروف است

  .گردد روي اشيا استفاده مي هاي ايجاد شده بر سوراخ



                                                             

 

  

 ها انواع گره 11

 گره هشت :12-1شكل شماره 

  

  
مرحله اول بستن گره هشت :13-1شكل شماره   



                           

 

 

12 نشاني ها در آتش شناخت و كاربرد گره

  مرحله دوم بستن گره هشت :14-1شكل شماره 

  مرحله سوم بستن گره هشت. 15-1شكل شماره 



                                                             

 

  

 ها انواع گره 13

  مرحله چهارم بستن گره هشت :16-1شكل شماره 

  گره هشت دولاگره هشت دولا. . 66--11

شود و تنها تفاوت آن در اين است كـه در هنگـام بسـتن     شت زده مياين گره همانند گره ه
از اين گره براي ايجاد يك حلقه در سر طناب براي بستن طنـاب  . طناب بايد دولا باشد ،گره

  .شود به يك كارابين استفاده مي
  
  
  
  



                           

 

 

14 نشاني ها در آتش شناخت و كاربرد گره

  مرحله اول بستن گره هشت دولا. 17-1شكل شماره 
  

  هشت دولامرحله دوم بستن گره  :18-1شكل شماره 



                                                             

 

  

 ها انواع گره 15

  مرحله سوم بستن گره هشت دولا :19-1شكل شماره 

  مرحله چهارم بستن گره هشت دولا :20-1شكل شماره 



                           

 

 

16 نشاني ها در آتش شناخت و كاربرد گره

  
  مرحله پنجم بستن گره هشت دولا :21-1شكل شماره 

  مرحله ششم بستن گره هشت دولا :22-1شكل شماره 



                                                             

 

  

 ها انواع گره 17

  11گره هشت تعقيبگره هشت تعقيب. . 77--11

  :شود از اين گره به دو منظور استفاده مي
  
  براي بستن دو سر طناب هم قطر) فال

شود و سـپس بـه    براي بستن اين گره ابتدا به وسيله يك سر طناب، يك گره هشت زده مي
كنيم؛ به اين شكل دو  وسيله سر طناب ديگر در جهت مخالف، سر طناب قبلي را تعقيب مي

  .باشند سر طناب هم قطر در محل گره هشت به هم متصل مي
  
  ب به يك حلقه بستهبراي بستن سر طنا) ب

شود، به طوري كه مقـداري از سـر طنـاب اضـافي      گره هشت زده مي كدر اين روش ابتدا ي
؛ سپس سر طناب را وارد گـره هشـت كـرده و در جهـت     )پس از خارج كردن از حلقه(باشد 

شـود كـه حلقـه     دهيم و به اين طريق يك گره هشت ايجاد مي مخالف سر طناب را عبور مي
  .باشد طناب ميبسته در داخل 
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18 نشاني ها در آتش شناخت و كاربرد گره

 
  گره هشت  گره  هشت تعقيب براي بستن دو سر طناب

گره هشت تعقيب براي بستن طناب به يك 
  حلقه

  گره هشت دولا

  انواع گره هشت :23-1شكل شماره 



                                                             

 

  

 ها انواع گره 19

  مرحله اول بستن گره هشت تعقيب  :24-1شكل شماره 

  مرحله دوم بستن گره هشت تعقيب  :25-1شكل شماره 
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